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Introducción

Objetivo: describir las diferencias en la frecuencia y 
motivos de ingreso en un hospital pediátrico de 
tercer nivel durante el año previo y posterior al 

inicio de la pandemia.



Métodos
Estudio descriptivo retrospectivo

Planta de Pediatría General e Infecciosas de 
un hospital terciario

Variables analizadas

1

2

3
Edad
Sexo

Diagnóstico al alta
Días de ingreso
Microbiología



Métodos

2019

Marzo 19 –
Febrero 20

Pre-COVID

Declaración 
de pandemia

2020

Marzo 20 –
Febrero 21

Post-COVID

2021



Resultados
1. Descripción de la muestra

65%

35%

Pre-COVID
Post-COVID

Reducción 
de un 46%

Pre-COVID Post-COVID

Ingresos 1365 740

Días de 
ingreso

4.6 (SD 6.8)

Sexo Sin diferencias 55% varones

Edad media 3.1 (SD 4.1) 4.5 (SD 4.9)



Resultados
2. Comparativa de ambos periodos

ü Hubo una menor frecuencia de ingresos durante el 
invierno post-COVID

ü Enero y diciembre                   Marzo y abril

ü Diagnósticos con mayor 
diferencia entre periodos

Bronquiolitis
Neumonías
Infecciones ORL



Resultados



Resultados

VRS

Infecciones 
bacterianas

4. Aislamientos microbiológicos3. Patología psiquiátrica

37.2%2.2% 44.3%0.6%

44.5% 1.1%

25% 45.5%

p=0.001



Resultados



Conclusiones
Se ha visto una disminución cuantitativa de los ingresos pediátricos y 
un cambio en los diagnósticos y tipo de infecciones detectadas.

Desaparición de infecciones virales respiratorias por VRS y virus 
influenza A.

Incremento de los ingresos por patología psiquiátrica.


